		
附件1：
团干部思政技能大比武
基础理论测试备赛参考资料

1.《习近平谈治国理政》1-3 卷（外文出版社）
2.习近平《论中国共产党历史》（中央文献出版社）
3.《毛泽东邓小平江泽民胡锦涛关于中国共产党历史论述摘编》（中央文献出版社）
4.《习近平新时代中国特色社会主义思想学习问答》（学习出版社、人民出版社）
5.《中国共产党简史》（人民出版社、中共党史出版社）
6.《决胜全面建成小康社会夺取新时代中国特色社会主义伟大胜利——在中国共产党第十九次全国代表大会上的讲话》（人民出版社）
7.中国共产党第二十次全国代表大会报告
8.《中共中央关于党的百年奋斗重大成就和历史经验的决议》（人民出版社）
9.《习近平关于青少年和共青团工作论述摘编》（中央文献出版社）
10.《习近平与大学生朋友们》系列采访实录（中国青年报）
11.推进党史学习教育常态化长效化——论学习贯彻习近平总书记在省部级专题研讨班上重要讲话（《人民日报》2022年1月17日1版）
12.2021 年 7 月 1 日，习近平在庆祝中国共产党成立 100周年大会上的讲话
13.2022 年 5 月 10 日，习近平在庆祝中国共产主义青年团成立100周年大会上的讲话
14.习近平总书记在中央党校中青年干部培训班开班式上的历次讲话（2019-2022） 
15.关于推动党史学习教育常态化长效化的意见（新华社）
16.争当表率 争做示范 走在前列 奋力谱写“强富美高”新江苏现代化建设新篇章——在中国共产党江苏省第十四次代表大会上的报告（2021 年 11 月 24 日） 
17.《中共江苏地方简史（1921-2021）》（中共党史出版社）
18.《中国共青团史稿》（中国青年出版社） 
19.中国共产主义青年团章程（2018 年 6 月 29 日通过） 
20.中国共产主义青年团团旗、团徽、团歌制作使用管理规定（中青发〔2018〕12 号） 
21.中国共产主义青年团支部工作条例（试行）（中青发〔2019〕8 号） 
22.共青团推优入党工作实施办法（试行）（中青发〔2019〕9号）
23.中国共产主义青年团团员教育管理工作条例（试行）（中青发〔2020〕13 号） 
24.新时代全面从严治团实施纲要（2022年1月28 日发布）
25.中国共产主义青年团纪律处分条例（试行）（2022年1月 28 日发布） 
26.关于在“智慧团建”系统上做好 2020 年毕业学生团员团组织关系转接工作的通知（团苏组字〔2020〕5 号） 
27.关于深入推进团支部工作清单制度落实的通知（团苏组字〔2020〕6 号） 
28.《时事报告（大学生版）》（2021-2022 学年度上/ 下学期）（时事报告杂志社）


附件 2：

团干部思政技能大比武主题团课、思政课备赛指南

	章   节
	参考选题及要求：
请选手根据备赛指南，围绕“学习二十大”主题，紧密联系大学生思想实际，制作一堂主题团课、思政课视频。要求：自拟题目；严谨准确，贴近学生，有吸引力感染力。

	党的百年
历史学习
	事件篇：五四运动，中国共产党成立，遵义会议，真理标准讨论，港澳回归，神舟七号，实现中华民族伟大复兴中国梦的提出，党的三份历史决议的通过等在党和国家发展过程中具有重大影响力的事件。
精神篇：建党精神，井冈山精神，长征精神，延安精神，抗美援朝精神，“两弹一星”精神，王杰精神，改革开放精神，载人航天精神，劳模精神等纳入中国共产党人精神谱系的伟大精神。
人物篇：李大钊，陈独秀，瞿秋白，张太雷，恽代英，白求恩，铁军新四军，雨花英烈，钱学森，袁隆平，王继才，黄文秀等为党和国家事业发展作出突出贡献的英雄群体或模范人物。
青年篇章：中国共产党创建中国青年团组织，共青团跟随共产党在土地革命中奋斗，青年抗日救亡运动，青年突击队、青年垦荒队、青年文明号、青年创业行动、大学生志愿服务西部计划、时代新人培育等党引领指导青年群体成长成才为合格社会主义事业接班人的活动。

	新时代的
历史成就
	全面深化改革的重大突破，全面依法治国的重大进展，全面从严治党的重大成果，经济实力、科技实力、综合国力的发展，防范化解重大风险的能力提升，脱贫攻坚的成果，污染防治与生态环境改善，对外开放的扩大，“一带一路”建设成果，人民对美好生活需求的不断满足，乡村振兴战略实施的成果，全面小康社会的建成，迈向开启全面建设中国特色社会主义现代化国家新征程，长三角一体化国家战略，2022 年北京冬奥会和冬残奥会，中国走进“空间站”时代，港珠澳大桥通车，抗击新冠肺炎疫情等。

	百年未有
之大变局
	构建人类命运共同体，“一带一路”倡议等国际主张提出的背景、意义与发展现状，百年未有之大变局的内涵与各类风险挑战等，全球时政讲解，国家安全意识教育等。



附件 3：

团干部思政技能大比武主题团日活动策划案
备赛指南
一、团支部思想引领专题
围绕以习近平新时代中国特色社会主义思想武装全党、教育人民，学习宣传贯彻党的二十大这条主线，学习党领导中国青年运动的光辉历程，明确坚持党的领 导是中国青年运动蓬勃发展的根本保证，学习和传承好百年中国青年运动历程所带来的经验和启示，带动广大青年坚定理想信念、积极向党靠拢，撰写主题团日活动方案，开展主题团日活动。
二、团支部活力提升专题
以主题团日活动为抓手切实提升团支部活力，充分挖掘 “五一”国际劳动节、“五四”青年节、“七一”建党节、 “八一”建军节、“十一”国庆节、“一二·九”运动等红色教育资源，引导广大青年深刻感悟“两个确立”的决定性意义，树牢“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个 维护”，自觉担当起党的助手和后备军的光荣使命，为实现第二个百年奋斗目标、实现中华民族伟大复兴的中国梦汇聚青春力量。
三、团支部实务建设专题
围绕进一步落实“两清单一创争三落实”建设计划、夯实“磐石工程”建设、加强大学生就业观念引导和暑期“三下乡”“返家乡”社会实践工作，以及在乡村振兴战略中贡献青年力量等问题，引领广大青年学生传承红色基因，争做时代新人，撰写主题团日活动方案，开展团日活动。


附件 4：

团干部思政技能大比武共青团“三力一度两保障”
工作案例备赛指南

共青团“三力一度两保障”工作情景案例主要考察团干部分析问题、研判问题、解决问题和理论应用能力。参赛选手围绕加强组织力、提高引领力、塑造服务力、提升大局贡献度，以及团的基础理论知识，结合新时代全面从严治团、深化改革要求和共青团工作实际，就其问题本质、解决思路、实施办法及相关启示进行阐述。
组织力层面主要从共青团改革情况、团的基层建设工作、学联学生会工作、学生社团工作等方面进行考察，重点考察组织建设机制的构建，对各类青年组织的联系、服务和引导，团学组织格局建设，学联组织改革和学生社团的管理 规范化，学生骨干激励约束机制等；
引领力层面主要从宣传思想文化工作落实水平和对青年的思想政治引导能力等方面进行考察，重点把握政治教育 机制的构建，政治教育、政治举荐和意识形态的把控，宣传 思想产品化战略、宣传思想文化工作扁平化、青年文化产品生产传播、巩固拓展传播矩阵；
服务力层面主要从团学骨干队伍的建设水平、社会实践的组织能力、优化创新组织机制能力、改进资源整合机制能力等角度等方面进行考察，重点考察保障支持机制的优化，设置合理监督评价体系，团学骨干队伍建设、社会实践开展和团的机制体制建设；
大局贡献度层面主要从创新创业引导水平、就业服务帮扶、社会治理服务能力等方面进行考察，重点考察实践育人机制的构建，打造育人载体，带动广大青年激发创新热情、投身创业实践、立足岗位创优，构建具有共青团特色的服务青年就业工作体系，积极参与社会治理和公共服务开展情况；
两保障层面主要从贯彻落实深化改革和从严治团要求等方面进行考察，重点考察团组织、团干部、团员落实深化 改革要求和加强自身建设等，突出以提升组织效能、强化政治能力和作风建设、加强先进性建设为重点，紧扣共青团的根本任务、政治责任和工作主线，更好履行共青团作为党的 助手和后备军的职责使命, 充分发挥党联系青年的桥梁和纽带作用。




附件5：

团干部思政技能大比武评审标准
一、主题团课、思政课评审标准
	评审内容
	评审要求（共100分）

	宣讲主题
（25分）
	主题鲜明，导向正确。能正确运用马克思主义的立场、观点和方法，帮助团员解决思想问题，特别是理想、信念、宗旨、作风等方面的问题，形成向上向善的积极导向。

	宣讲内容
（40分）
	内容丰富，逻辑清晰。能紧扣思政课主题设计内容，结构严谨，主线明晰，观点准确，内容丰富，衔接顺畅，素材选用得当，有一定的信息量，语言贴合青年特点，能够将政治思想转化为青年语言，符合团课内容要求。

	宣讲形式
（15分）
	形象生动，引人入胜。能紧扣思政课主题和内容设计讲授形式，有较好的讲授技巧，善于将“大道理”转化为团员青年易于接受的“小道理”，口头表达清晰准确流利，仪态端庄大方，表情和肢体语言得体，感情饱满有感染力。

	宣讲效果
（20分）
	目标明确、达到预期。能结合团员青年身心特点，培养团员意识，增强对党、团组织的理解和认同，共鸣感强，宣讲效果好。





二、主题团日活动评审标准
	评审内容
	评审要求（共100分）

	政治方向
（35分）
	体现政治高度，准确阐释题目的概念与内涵，把“是什么”“为什么”“怎么做”讲清楚、讲明白，能展现高校基层团支部引领青年学生思想，凝聚青春力量的组织价值。

	宣讲导向（35分）
	善于运用历史和现实、国际和国内的对比，紧扣青年学生的心理特点、成长规律、知识结构，有效运用表达方式和传播艺术，引起学生共鸣，有较强说服力。

	演讲逻辑
（20分）
	论点论据逻辑严密，条理清晰，能有效融入思想政治教育相关要素。

	仪表仪态
（20分）
	举止大方自然，口齿清晰，表达流畅，语言生动形象，感悟真挚，感染力较强，能展现高校基层团支部书记与中国共产党同行，与祖国同行、与时代同行、与人民同行、与梦想同行的价值追求。









3、 思政文章评审标准
	评审内容
	评审要求（共100分）

	标题深刻
观点鲜明
（10分）
	标题立意深刻，集中凝练；观点鲜明新颖，简洁明了。

	政治方向正确，理论问题阐释精准
（40分）
	体现政治高度，准确阐释题目的概念与内涵，善于运用历史逻辑、现实逻辑等阐述逻辑和国内外比较等阐述方法，把“是什么”“为什么”“怎么做”论清楚、讲透彻。

	把握青年特点，育人效果好
（25分）
	紧扣青年学生的心理特点、成长规律、知识结构，有效运用表达方式，引起学生共鸣，有较强说服力。

	逻辑清晰
论说有力
针对性强
（25分）
	论点论据逻辑严密，条理清晰，能有效融入思想政治教育相关要素。











四、工作案例推介评审标准
	评审内容
	评审要求（共100分）

	政治方向正确，主题明确
（40分）
	选取工作案例政治立场鲜明正确。围绕“三力一度两保障”，阐述发挥专业特长，参与支持共青团相关工作案例，包括工作思路、开展情况、工作成效、工作启示等。

	把握青年特点，育人效果好
（25分）
	紧扣青年学生的心理特点、成长规律、知识结构，有效运用表达方式，引起学生共鸣，有较强说服力。

	逻辑清晰
论说有力
针对性强
（25分）
	推介过程逻辑严密，条理清晰，能有效融入思想政治教育相关要素。能体现思考问题、分析问题、研判问题、解决问题的能力。

	形态得体
感染力强
（10分）
	举止大方自然，口齿清晰，表达流畅，语言生动形象，感悟真挚，感染力强，使听众增强对党团组织的理解和认同，有良好的育人成效。











附件6：
团干部思政技能大比武
主题团日活动策划案
	报  送
学  院
	
	团支部
名  称
	

	团支书
姓  名
	
	联  系
电  话
	

	主题团日活动名称
	

	活 动
时 间
	
	参 与
对 象 
	
	活  动
形  式
	

	
目
的
及
背
景

	



（300字以内）

	内
容
及
流
程
	



（300字以内）

	效
果
及
预
算
	



（300字以内）

	院团委
意 见
	
                    

                           院 团 委盖章：
                              年   月   日                    
             



附件7：
团干部思政技能大比武思政文章概况表

	报送学院
	

	姓  名
	
	年  龄
	
	电  话
	

	职  务
	

	主要内容
	（包含思政文章撰写思路、提纲等，不超过500字）



[bookmark: _GoBack]附件8：
团干部思政技能大比武
共青团“三力一度两保障”工作案例推介表

	报送学院
	

	姓  名
	
	年  龄
	
	电  话
	

	职  务
	
	岗位性质
	□挂职  □兼职  □青年教师

	活动形式
	

	活动时间
	

	案例类别
	□政治教育  □组织建设  □深化改革  □实践教育

	主要内容
	（包含工作案例的工作思路和开展情况，不超过500字）

	效果
和启示
	（包含工作案例的工作成效和工作启示，不超过300字）  



附件 9：
团干部思政技能大比武系列赛参赛推荐表
	姓	名
	
	性	别
	
	
照片

	民	族
	
	出生年月
	
	

	学	校
	
	院	系
	
	

	职	务
	
	职	称
	
	

	政治面貌
	
	学	历
	
	

	岗位性质
	□基层团支部书记	□专职	□挂职
□兼职	□青年教师
	

	
联系方式
	手	机
	

	
	电子邮箱
	

	
	地	址
	

	
学习及工作简历
	
（从大学填起，包括出国留学、进修、参与支持团工作等经历）
X 年 X 月—X 年 X 月	在 XX 大学上学	担任 XXX X 年 X 月—X 年 X 月	在 XX 单位工作	担任 XXX

	

近五年获得校级及以上各类荣誉情况
	（不超过 10 项）
X 年 X 月	被 XX 评为 XX

	




事迹摘要
	（围绕参与支持共青团工作情况，突出重点，简明扼要，不超过 500
字）

	
本人签名
	

以上所填情况属实。


签名：	年	月	日

	

学院团委推荐意见
	




签名：	（学院团委盖章）	年	月	日





